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עושיםרחובותב״ניצן״ירון:״אירית

המיניותנושאאתלשלבמאמצים

צרכיםבוצליבוהריםשלבחייהםוהזוהיות

ול.הטינושאימשארכחלקמיוחדים,

מחשיבותו.״להפחיתור

נירמירה

״ניצן״מנהלתירוןאירית

גלויהבצורהמדברתרחובות,

שלהצורךעלוהחלטית

בעליהבוגריםאוכלוסיית

חום,באהבה,מיוחדיםצרכים

היאאינטימי.וקשרזוגיות

השולחן״.עלהדבריםאתשמה

עבודהשלשנים״לאחראירית:

אוכלוסייתעםמעמיקהוהיכרות

אתהבנו״ניצן״,שלהבוגרים

במתןשישהעצוםהצורך

בתחוםוהדרכהטיפולייעוץ,

לאוכלוסיהומיניזוגיהחברתי,

זקוקיםאלהשאנשיםהבנוזו.

ולקבלתבסיסילידעוצמאים

חברתייםקשריםליצירתכלים

מתוךלמשימהנרתמנוזוגיים.או

המשימהבחשיבותאמונה

פעולהשבשיתוףגדולהותקווה

המוסמכיםהגורמיםכלעם

נצליח״.

אבלהצלחה,עלמדברתאירית

תהליךשזהמאמינההיאהצלחות.ואיקשייםגםלקבלמוכנה

בצורהמיוחדיםצרכיםבעליבוגריםשלחייהםלשיפורהכרחי

משמעותית.

ולענגלפרגןלאהוב,ללמוד

שנים,כשבעלפנירחובות,ב״ניצן״הוקםהרעיוןמימושלמען

בתחוםוהדרכהטיפולייעוץ,כמרכזהמשמשוביחד״"לחודמרכז

מוגבלויותעםלאנשיםהחברתיים,והיחסיםהזוגיותהמיניות,

השירותיםממערךכחלקפועלהמרכזוקוגניטיביות.חברתיות

פיתוחזה:במרכזהפעילותמטרותמיוחדים.צרכיםבעלילבוגרים

למיניותחינוךאישית.הביןהתקשורתושיפורחברתיותמיומנויות

המיני.והדימויהעצמיהדימוישיפורואחראית.מהנהבריאה,

הפחתתזוגית,תקשורתעלדגשאינטימית,זוגיותוקיוםבנייה

מינית,לפגיעההסיכוןוהפחתתמקובלותבלתימיניותהתנהגויות

ליצירתהזדמנותומתןומיניים,זוגייםבקשייםוטיפולייעוץהדרכה,

שמטרותינוהסובריםשישיודעת״אניאירית:חברתיים.קשרים

צוותאחרת.היאגישתנומציאותיות.לאואולייומרניותנשמעות

חינוכיים,יועציםסוציאליים,עובדיםהכוללב״ניצן״המטפלים

בעיותעםיום-יוםמתמודדמיניים,ומטפליםפסיכותרפיסטים

שצרכיהאוכלוסיהבקרבהבין-האישיתהתקשורתבתחוםשצצות

חלקית.תהיהאםגםבהצלחתוומאמיןרגילים,אינם

מיניתמטפלתוביחד״,״לחודשלהמקצועיתהמרכזתרימוניונה

ידע,חוסרשלממקריםמופתעיםפעםכל״אנחנופסיכותרפיסטית:

התפתחותו,הבוגר,שללגופוהקשוריםמנושאיםופחדהכחשה

ועלהאדםכבודעלשמירהתוךורצונותיו.מחשבותיוצרכיו,

לרשותנוהעומדיםהאמצעיםבכללולסייעמנסיםאנחנופרטיותו,

בקבוצותנעשיתהבוגריםעםעבודתנוחייו.איכותאתלשפרכדי

פרטני״.ובאופן

אתנותניםמיוחדים,צרכיםבעליבוגריםעםלעבודבאיםכאשר

כהנושאאולםוחשובים,רביםבתחומיםחייםלכישוריהדעת

לאוזוגיות,מיניותכמוחשוב,

מאמינה״אניאירית:מטופל.

הרבהלהיותיוכלושאנשים

להםתהיהאםמאושריםיותר

כללאשזהמבינהאניזוגיות.

בקרבאותהלקייםפשוטכך

בעלתהבוגריםאוכלוסיית

צריךאבלהמיוחדים,הצרכים

הנושאבפניאותםלחשוף

התנהגותדרכיגופם,עלללמדם

עניין,מגליםהםואםזוג,בןעם

בבנייתלהםלעזורתפקידנו

אינטימי.קשר

בשמחהלצייןיכולהאני

המונהברחובות,שבקבוצה

זוגותשניישבוגרים30כ-

זוגותשמונהועודשנישאו,

ראוייםאלהאנשיםנוספים.

וחוויותעינוג,אושר,לחוות

כלכמוופיזיולוגיותרגשיות

גםמציינתאיריתאחר״.אחד

לצוותשישההתמודדותאת

הבוגרים.משפחותעםהמטפל

עםלהתמודדותהכליםאתחסרמהוריםחלקשגם״מסתבראירית:

לתמיכהלידע,זקוקיםהםאףלילדיהם.בהקשרהעולותהסוגיות

כעסים,בהתנגדויות,נתקליםאנחנומקצועית.ולהכוונהרגשית

שלהשמחהאתחווההמשפחהכאשרתודהלמילותזוכיםוגם

הטיפולילתהליךמעברמייגע.ולפעמיםארוךתהליךזהוילדיה.

אישיתביןותקשורתמיניחינוךשלקבוצותב״ניצן״מתקיימות

שלהחברתיהמועדוןבשיתוףחברתייםאירועיםונערכיםלבוגרים,

הזדמנותלתתמנתעלאחרות,חיצוניותומסגרותרחובות,״ניצן״

וייחודיתפורייהקרקעיצירתמאפשרהחיבורחדשות.להיכרויות

בריאים״.וזוגיותמיניותשללקיום

בפרויקטתומכתהמדינה

הקרןשלבמכרזזכהוביחד״״לחודשהמרכזלצייןשמחהאירית

אגףשלבהכרהוגםהלאומי,הביטוחמטעםמיוחדיםלמפעלים

רבהגאווהמרגישים״אנחנואירית:הרווחה.משרדשלהשיקום

לתתהמסוגלגוףבנושרואיםהידיעההמוסדות.באמוןשזכינו

לשבחציוןהיאהמיוחד,החינוךשלהאוכלוסייהלכללמענה

מבחינתנו״.

הצוותשלהם.החזוןלמעןואמונהבמרץפועליםוצוותהאירית

המשפחותוגםלמיניהן,למידהסדנאותעובריםוהמטופלים

מרגשיםברגעיםהמלווהמשותפתעבודהזוהיבתהליך.מעורבות

המיזםבמימושלהמשיךנחושהאיריתאבלמתסכלים.ולפעמים

מודעיהיהשהציבורמאדלי״חשובאירית:הזה.והמיוחדהנועז

הבוגריםאוכלוסייתבקרבמוזנחוהזוגיותהמיניותשנושאלכך

מבוגריםאחדלכללהעניקליחשובמיוחדים.צרכיםבעלישל

שמירהתוךשניתן,כמהעדמלאיםחייםלחוותההזדמנותאתאלה

אתמגייסתאניכךלשםהאישיים.וחייהםכבודם,פרטיותם,על

אניזה.בנושאדיבורעלהטאבואתלשבורצריךהמשאבים.כל

הטיפולמשגרתכחלקאלהבוגריםלהדריךשאוכלליוםמייחלת

יהי.לומצוקה״.במצבירקולאמקבלים,שהם
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כשמדוברבגןנוספתשנהעלהמלצה

קצבאםלהועילעשויהצעירים,בילדים

ברוביחסית.אטיהילדשלההתפתחות

לכך.מעברמיוחדטיפולנדרשלאהמקרים

אתמחזקהצלחה,שלחוויותחווההילד

אתמשפרהעצמאות,ואתהעצמיהביטחון

כאשרזאת,עםנשכר.ויוצאהמיומנויות

למידה,לקויותבשלקשייםמתעוררים

שנההתנהגות,ובעיותוריכוזקשבבעיות

מכיווןזמן,בזבוזאלאאינהבגןנוספת

נוספתשנההבעיה.אתפותרתשאינה

המתקבלתמקצועית,המלצההיאבגן

המצויהמידעמכלולסמךעלכללבדרך

מרכיבהיאההורים,עמדתכם,הילד.לגבי

לדעתלהקשיבחשובבהחלטה.משמעותי

פסיכולוג,עםלהתייעץמומלץהגננת,

ועוד.בעיסוקמרפאילדים,רופא

ד״רגילהמצליח-ליברמן,

בכירהפסיכולוגית
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